
Dezember 
 
Fr      01.12. Offener Nachmittag 
 
Mo    04.12.     Weihnachtsfeier in Dürrmenz* 
Mi     06.12. Weihnachtsmarkt Karlsruhe* 
Fr      08.12.    Tischkegeln 
 
Mo    11.12. Vorbereitung Weihnachtsessen 
Mi     13.12. Vorbereitung Weihnachtsessen 
Fr      15.12. Weihnachts-Essen* u. -Programm 
 
Mo   18.12. Weihnachtliches Basteln 
Mi    20.12. Veeh-Harfe* 

Fr     22.12. Tagesstätte geschlossen 
 
Mo   25.12. Feiertag - geschlossen 
Mi    27.12. Offener Nachmittag 
Fr     29.12. Dart 
 
 
 

 
 
 
 
 

Januar 
 

Mo 01.01.  Neujahrstag - geschlossen  
Mi 03.01.  Neujahrsbacken  
Fr    05.01.  Gedächtnistraining / Palaver 
 
Mo 08.01.  Bibelgesprächskreis / Palaver 
Mi 10.01.  Singen / Palaver 
Fr    12.01.  Activity 
 
Mo 15.01.  Maultaschen selbst zubereiten 
Mi 17.01.  Entspannung 

Fr 19.01.  Tischkegeln 
 
Mo 22.01.  Winterliches Basteln 
Mi 24.01.  Der große Preis 
Fr 26.01.  Stadt - Land - Vollpfosten 
 
Mo 29.01.  Offener Nachmittag 
Mi 31.01.  Vortrag: Ernährung bei psychischen 

Erkrankungen* 

 
  
 

* um an Ausflügen und besonderen Veranstaltungen 
teilzunehmen, tragen Sie sich bitte in den Aushang am 
Schwarzen Brett in der Tagesstätte ein. Telefonische 
Anmeldungen sind auch möglich. 
 



Lieber Besucher, liebe Besucherin, 
 

wir freuen uns, Ihnen das Programm der Tagesstätte Wilferdingen 
vorzustellen. 
 
 

Grundsätzliche Informationen: 
 

Besuche der Tagesstätte sind nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung 
möglich.  
 

• Mittagessen:  
An jedem Öffnungstag wird ein Essen zubereitet. Hierfür ist eine 
Anmeldung bis 11.30 Uhr erforderlich, damit wir für den Einkauf 
kalkulieren können.   
 

• Kosten: 
Der Besuch der Tagesstätte ist grundsätzlich kostenlos. Für Mittagessen, 
Getränke, Kaffee und Kuchen wird ein geringer Kostenbeitrag verlangt.     

 

• Ausflüge: 
Wir unternehmen öfters Ausflüge, zu denen man sich auch wegen der 
Planung von Mitfahrgelegenheiten verbindlich anmelden soll. Weitere 
Informationen zu den Ausflügen wie z.B. Abfahrtszeit und Kosten können 
Sie dem Aushang am Schwarzen Brett entnehmen.  

 

• Programmänderungen versuchen wir rechtzeitig bekannt zu geben.  
 

In den Räumen unserer Tagesstätte gibt es weitere Angebote: 
 

• 14-tägig dienstags von 11.00 bis 14.00 Uhr findet ein Gruppenangebot 
für Menschen statt, die einen Pflegegrad besitzen und damit Anspruch 
auf den Entlastungsbetrag haben (ZuBA-Gruppe). 
 

• Psychiatrische Institutsambulanz (PIA):  
Sprechstunde einmal pro Monat mittwochs. 
Die Termine sind mit dem Sekretariat der Institutsambulanz, Klinikum 
Nordschwarzwald zu vereinbaren (Tel.: 07051/586-2233). 
 

• Es gibt regelmäßig Sprechstunden des Sozialpsychiatrischen Dienstes. 
Für Termine sprechen Sie bitte die TagesstättenmitarbeiterInnen an. 

 
 

Programm 
der Tagesstätte für  

psychisch erkrankte Menschen  
in Wilferdingen 

 
 

Dezember 2023 – Januar 2024 
 
 

Sie finden uns: 
 

Kirchstr. 15/ 1 
75196 Remchingen-Wilferdingen 

Tel.: 07232/ 31 85 45 
 

Öffnungszeiten: 
 

Montag 11.00 – 16.00 Uhr 
Mittwoch 11.00 – 16.00 Uhr 
Freitag  11.00 – 16.00 Uhr 

 
Ansprechpartner: 

 
Montag: Doris Hennhöfer 
Mittwoch: Simon Karsch 
Freitag: Jutta Meller 


